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IZVJESTAJ O RADU ZAVODA ZA BIOMEDICINSKE ZNANOSTI U RIJECI

Rijeka, 05. prosinca 2018.
Organizacija Zavoda

Zavod za klinicku i transplantacijsku imunologiju i molekularnu medicinu u Rijeci osnovala je
Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti, a sufinanciraju ga Primorsko — goranska Zzupanija, Grad
Rijeka i1 SveuciliSte u Rijeci. Odluku o osnivanju donijela je Skupstina Hrvatske akademije znanosti i
umjetnosti na svojoj sjednici od 19. 12. 2013. godine. Zavod je u 2017. godini Zavod promijenio naziv
temeljem preporuke Razreda za medicinske znanosti 1 Predsjednistva Akademije, a Odluke skupstine
Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti na sjednici odrzanoj 6. travnja 2017. Usvojen je novi naziv:
Zavod za biomedicinske znanosti u Rijeci (rjeSenje Uprave br. 10-58/11-2017.).

Predsjednistvo Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti je na temelju prijedloga Razreda za
medicinske znanosti na svojoj 7. sjednici odrzanoj 27. rujna 2017. donijelo odluku da se akademik
Daniel Rukavina imenuje voditeljem Zavoda za biomedicinske znanosti za sljedece Cetiri (4) godine.

Kao §to smo isticali i u prethodnim godi$njim izvjeStajima, u radu Zavoda veliku poteskocu
predstavlja Ginjenica da nema stalno zaposlenih (samo administrativnu tajnicu Zeljanu Mikov¢&ié, sa
20% radnog vremena). Opca situacija sa financiranjem HAZU ne dozvoljava otvaranje novih radnih
mjesta. Izvrsnom suradnjom sa SveuciliStem u Rijeci, Medicinskim fakultetom i1 Klini¢kim bolni¢kim
centrom Rijeka stvorili smo ozra¢je u kojemu se mogu naci rjeSenja za stalno unapredivanje rada i u
ovakvim okolnostima.

Predsjednistvo Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti na sjednici od 28. 02. 2018. donijelo je
Odluku o izboru ¢lanova Vijeéa Zavoda u sljedeCem sastavu: akademik Daniel Rukavina,
predsjednik; akademik Dragan Dekaris — ¢lan, Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti; Prof. dr.
Andelka Radoj¢i¢ Badovinac - ¢lan, Sveudiliste u Rijeci; Prof. dr. Herman Haller - ¢lan, Grad Rijeka i
Prof. dr. PBulija Malatestini¢ — ¢lan, Primorsko-goranska Zupanija.

Znanstvenoistrazivacka djelatnost

Zavod je zamiSljen kao ,,virtualno* srediSte - centar za okupljanje vrhunskog znanstvenog i stru¢nog
potencijala, a u cilju promis$ljanja i osmisljavanja razvoja rijecke medicinske zajednice. Tijekom ove
godine voditelj Zavoda obavio je brojne razgovore s viSe desetaka znanstvenika i sveuciliSnih
nastavnika koji su se odnosili na unapredenje znanstvenog rada u njihovom istrazivackom i klinickom
podrucju, povezivanje temeljnih istrazivackih grupa s klinickim kako bi se unaprijedila
interdisciplinarnost i translacijski pristup, kao i personalizirana medicina. U svim navedenim
podru¢jima napravljen je napredak, Sto se zorno manifestiralo tijekom znanstvenih simpozija i tribina
koje je Zavod organizirao. O ovim pitanjima kao 1 o viziji razvoja Klinickog bolni¢kog centra Rijeka,
Medicinskog fakulteta i Sveucilista, voditelj je raspravljao i sa ¢elnicima ovih institucija.

Visoka znanstvena i strucna kvaliteta skupova koje organizira Zavod u suradnji s drugim institucijama,
kao 1 visoka kvaliteta predavaca od kojih su mnogi medu vode¢im znanstvenicima i stru¢njacima u
svijetu u svojemu podrucju, kao i u pravilu izvrsna posje¢enost znanstvenih skupova pokazala je
opravdanost 1 potrebu ovih aktivnosti Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, pa to ozracje trebaju
poticati i podrzavati sve znanstvene i klinicke institucije u Rijeci i hijerarhijske strukture ovih
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institucija. Budu¢i se znanstveni i struc¢ni skupovi certificiraju preko Hrvatske lije¢nicke komore,
omoguceno je da znanstvene 1 najnovije struc¢ne informacije budu besplatno dostupne i najSirem krugu
zdravstvenih djelatnika, koji time stje¢u i bodove preko HLK. Visoku znanstvenu kvalitetu skupova
koje je Zavod organizirao prepoznali su Medicinski fakultet i Odjel za biotehnologiju SveuciliSta u
Rijeci koji dodjeljuju ECTS bodove studentima doktorskih studija koji sudjeluju u pojedinim
simpozijima. Stovise, ovi skupovi su obogatili kurikulume doktorskih studija.

Znanstvenoistrazivacki rad voditelja Zavoda odvija se u laboratorijima Medicinskog fakulteta
Sveucilista u Rijeci i usmjeren je posebno na klinicku imunologiju i biologiju te imunologiju
reprodukcije, a opisan je u IzvjesStaju o djelatnosti Razreda za medicinu.

Organizacija znanstvenih skupova

Tijekom 2018. godine odrzali smo jedanaest znanstvenih skupova i rasprava (2 znanstvene tribine,
jedna Rasprava o razvoju podvodne i hiperbaricke medicine i 7 simpozija, od kojih je simpozij o
Personaliziranoj medicini imao dvije tematske cjeline). Svi odrzani znanstveni skupovi slijedili su
ciljeve koje smo postavili u Programu rada. Skupovi su bili dobro posjeéeni (oko 730 sudionika), a
neki su imali i izvrsnu posjecenost (od 100 do 150 sudionika). Na skupovima je u svojstvu predavaca
sudjelovalo 133 znanstvenica/znanstvenika, od ¢ega su 31 iz inozemstva te ukupno 102 iz
Hrvatske, a od toga 64 iz Rijeke (63%). Medu svjetskim znanstvenicima koji su aktivno sudjelovali
na skupovima gotovo svi pripadaju u grupu vode¢ih u svom znanstvenom podrucju, a neki su i
doslovno najpoznatiji istrazivaci u svome podrucju (npr. profesor John Hardy — Alzheimerova bolest).
Skupove smo uvijek nastojali koncipirati tako da budu poticaj za interdisciplinarnu suradnju, suradnju
temeljnih i klinickih znanosti u Rijeci, razvoj - znanstveni i visokostru¢ni pojedinih klinickih
disciplina, kao 1 za naSe priblizavanje postulatima translacijske medicine, $to je u nekome obliku 1
priprema za novu sveuciliSnu bolnicu.

Inozemni predavaci (31) dolaze iz 11 zemalja i iz vrlo uglednih znanstvenih i sveuciliSnih
institucija. Navodimo zemlje i institucije predavaca: 1. Norveska — 1 predavac¢: Univ. Oslo; 2. USA —
1 predavac: Univ. Calif. Los Angeles; 3. Poljska — 1 predava¢: Univ. Gdansk; 4. Italija — 7 predavaca:
Universities of Ravenna, Brescia, Padova, Udine, Camerino and Univ. Hospital Center Trieste (2
predavaca); 5. Slovenija — 6 predavaca: Univ. Medical Center Ljubljana (3 predavaca) i Univ.
Ljubljana (3 predavaca); 6. Nizozemska - 3 predavaca: Univ. Utrecht i Maastricht Univ. (2 predavaca);
7. Danska — 1 predava¢: Univ. Copenhagen; 8. Ujedinjeno Kraljevstvo (UK) — 4 predavaca:
Neuroscience Franchise Worldwide Clinical Trials i Univ. College London (3 predavada); 9. Svedska
— 2 predavaca: Karolinska Institutet; 10. Njemacka — 4 predavaca: Universities of Tubingen,
Darmstadt, Stutgart and Univ. of Applied Sciences Ludwigsburg; 11. Austria — 1 predava¢: Medical
Univ. Vienna.
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22. simpozij : RESPIRACIJSKA MEDICINA

Uz Akademijin Zavod suorganizatori su bili Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci, KBC Rijeka i
Hrvatski lijecnicki zbor — podruznica Rijeka. Simpozij je odrzan 15. ozujka 2018. godine. Na skupu je
predavanje odrzalo sedam znanstvenika, Sest iz Hrvatske (tri iz Zagreba i tri iz Rijeke) 1 jedan iz
inozemstva (Norveska). Predsjednik Znanstvenog odbora bio je akademik Daniel Rukavina, a
Organizacijskoga odbora prof. dr. sc. Ljiljana Bulat Kardum (KBC Rijeka). Skupu je prisustvovalo
oko 60 sudionika.

Akademik Miroslav Samarzija (KBC Zagreb) govorio je o transplantaciji pluca, a njegova grupa je
postigla zavidne rezultate na razini visokih europskih standarda. Profesor Zlatko Dembi¢ (Sveuciliste u
Oslu, Norvrska), govorio je o molekularnim karakteristikama karcinoma 1 efikasnosti terapijskih
postupaka , a posebno je komentirao i najnovije imunoterapijske pristupe te razvoj personalizirane
medicine u ovome podru¢ju. O aktualnom stanju u dijagnostici 1 lijjecenju karcinoma pluéa vrlo
interesantne podatke i vlastita iskustva iznijela je i docentica Sanja Plestina (KBC Zagreb). O
personaliziranoj medicini u podrucju bioloske terapije astme govorila je profesorica Bulat-Kardum
(KBC Rijeka). O aktualnim temama iz respiracijske medicine: KOPB; Opstruktivnoj apneji u spavanju
i Dugotrajnoj neinvazivnoj mehanic¢koj ventilaciji govorili su profesorica Dubravka Matani¢-Lender
(KBC Rijeka) i doktori Hrvoje Pureti¢ (KBC Zagreb) i Igor Barkovi¢ (KBC Rijeka).

23. simpozij: PSIHOTRAUMATOLOGIJA — SADASNJE STANJE I POGLED U BUDUCNOST

23. simpozij u organizaciji HAZU Zavoda za biomedicinske znanosti u Rijeci organiziran je u
suradnji sa Akademijom medicinskih znanosti — Podruznica Rijeka, Medicinskim fakultetom
Sveucilista u Rijeci, KBC Rijeka-Referentnim centrom za psihotraumu, Hrvatskim drustvom za
posttraumatski stres, Section for military psychiatry WPA i HLZ — podruZnica Rijeka.

Simpozij je odrzan 22. ozujka 2018. godine. Predsjednik Znanstvenog odbora bio je akademik Daniel
Rukavina, a Organizacijskog odbora prof. dr. sc. Tanja Fran¢iskovi¢ sa Medicinskog Fakulteta Rijeka i
KBC Rijeka. U svojstvu predavaca sudjelovalo je dvanaest znanstvenika, od ¢ega jedan iz inozemstva
(USA), sedam iz Zagreba, tri iz Rijeke i jedan iz Splita. Skupu je prisustvovalo oko 100 sudionika.

Na skupu je 14 tema obradilo 12 predavaca, od toga 11 iz Hrvatske (Rijeka, Zagreb i Split) i profesor
George Slavich (University of California, Los Angeles, SAD). Na skupu je bilo preko 100 sudionika.
Profesorica Nela Pivac sa IRB Zagreb i njene suradnice govorile su o bioloskoj podlozi PTSP-a, pri
¢emu su prikazati relevantne svjetske rezultate 1 poglede, ali 1 predstaviti rezultate vlastitih istrazivanja
koja imaju znaCajan odjek u svjetskoj literaturi. U tematskoj cjelini ,,Novosti u dijagnostici i
terapijskim mogucénostima* bilo je pet predavaca. Profesorica Tanja Franciskovi¢ govorila je o vrlo
vaznoj temi: Dijagnozama koje nedostaju u psihotraumatologiji. Istice da u pshotraumatologiji jo$
uvijek postoje mnoge nedoumice i1 kontroverze vezane za etiologiju. Naglasava potrebu razlikovanja
PTSP-a i sindroma koji nadilazi PTSP, a koji se vida u osoba s dugogodi$njim posttraumatskim
smetnjama. Predavaci su iznijeli klinicka 1 istrazivacka iskustva s psihosomatskim 1 kardiovaskularnim
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poremecajima koji su sastavni dio klinicke slike u vecine osoba s posttraumatskim stresnim
poremecajem. Docentica Marina Letica Crepulja govorila je o smjernicama za lijeCenje poremecaja
vezanih uz traumu i stres ¢ime se doprinosi kvaliteti lijeCenja i poboljSanju ishoda lijeCenja. Profesorica
Dolores Britvi¢ posebno se osvrnula na hrvatska iskustva u psihoterapijskom lije¢enju PTSP-a i
osvrnula se na individualne psihoterapije, obiteljske i bracne, psihoanaliticke , a najces¢a je bila grupna
psihoterapija u homogenim i heterogenim grupama. U tematskoj cjelini Posebni aspekti posttraumatske
reakcije raspravljalo se o psihotraumi i sramu u osoba s PTSP-om, poremecajima spavanja i
neurobiologiji poremecaja seksualnog funkcioniranja. Posebno je bilo interesantno predavanje
profesora Deana Ajdukovica, koji je govorio o psiholoskoj traumi i oporavku u socijalnom kontekstu,
iznosec¢i Cimbenike koji olakSavaju odnosno otezavaju oporavak.

Skup je zavrs$io opéom raspravom.

24 simpozij: 1st RIJEKA SYMPOSIUM ON HYPERBARIC OXYGEN THERAPY

U Rijeci je dana 21. travnja 2018. odrzan 24. znanstveni simpozij pod nazivom: 1%t Rijeka
symposium on hyperbaric oxygen therapy. Skup je odrzan u organizaciji Akademijinog Zavoda za
biomedicinske znanosti u Rijeci i sudjelovanje KBC Rijeka - Centar za podvodnu i hiperbaricku
medicinu, te Medicinskog fakulteta Sveucilista u Rijeci i HLZ-Podruznica Rijeka. Predsjednik
Znanstvenog odbora bio je akademik Daniel Rukavina, a Organizacijskog odbora Mario Franoli¢ (KBC
Rijeka).

Na skupu je bilo oko 70 sudionika. Bilo je ukupno osam predavaca od kojih pet iz Hrvatske (4 iz
Rijeke i 1 iz Splita) te tri predavaca iz inozemstva: Jacek Kot Medical Univ. Gdansk, Poljska; Pasqale
Longobardi , Ravenna Hyperbaric Center, University of Pisa, Italija i Zarko Finderle, Univerzitetski
Medicinski centar Ljubljana, Slovenija. Profesori Kot i Longobardi su odrzali po dva predavanja.
Professor Jacek Kot je predsjednik European Underwater and Baromedical Society.

U novije vrijeme hiperbaricka medicina donosi nove pristupe u medicinskim tretmanima razlicitih
klini¢kih entiteta. Stoga po mojemu misljenju tema ovoga skupa reflektira kako novi medicinski pristup
tako 1 na$ pristup u promoviranju hiperbari¢ke oksigenoterapije (HBOT). HBOT kao relativno novi
terapijski pristup uveden je u KBC Rijeka i snazno se razvio u svega par godina. Danas je KBC Rijeka
vode¢i medicinski centar u Hrvatskoj u ovome podru¢ju u klini¢koj primjeni, s potencijalom za
medunarodnu prepoznatljivost. Ovaj skup je bio upravo korak u tome smjeru s ciljem snaznije
orijentacije istrazivaCkome pristupu i poboljSanje znanstvene prepoznatljivosti i time podizanje
visokostru¢nih kompetencija cijeloga tima.

25. simpozij: MODERN MASS SPECTROMETRY IN MEDICINE

Skup je odrzan u organizaciji Akademijinog Zavoda za biomedicinske znanosti u Rijeci 1 sudjelovanje
Odjela za biotehnologiju, Hrvatskog drustva za proteomiku i HLZ-Podruznica Rijeka. Simpozij je
odrzan 2. listopada 2018. godine. Predsjednik Znanstvenog odbora bio je akademik Daniel Rukavina, a
organizacijskog odbora Jasna Peter Katalini¢, profesor emeritus i dopisna ¢lanica HAZU. Na skupu je
bilo oko 40 sudionika.
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Premda ljudski genom pruza Siroku mrezu bazi¢nih informacija za istrazivanja 1 klinic¢ki rad, prirodna
raznolikost obuhvaca veliki broj modifikacija na molekularnoj razini i veliki broj okoli$nih ¢imbenika
koji ga modificiraju prolazno ili trajno. Sre¢om, pracenje svih ovih procesa potpomognuto je stalnim
napretkom fizikalnih, kemijskih i, biokemijskih i informatickih metoda i pametnih aplikacija koje
proizlaze iz brojnih istrazivackih pristupa.

Masena spektrometrija pokazuje impresivan razvoj posebno u dijagnostikim i terapijskim pristupima u
medivcini. To se posebno odnosi na Zavod za botehnologiju Sveucilista u Rijeci koji je preko
europskih i drugih projekata i fondova opremio laboratorije s najsuvremenijim instrumentima. Simpozij
je bio mjesto susreta istaknutih istrazivaca iz inozemstva i iz Hrvatske u svrhu stvaranja novih
koncepata moderne masene spektrometrije.

U svojstvu predavaca sudjelovalo je devet znanstvenika, od ¢ega su tri profesora iz inozemstva:

Ron Hereen, PhD., Professor, Maastricht MultiModal Molecular Imaging Institute M4l, Maastricht
University, Maastricht, Netherlands; Sergey Vakhrushev PhD., Associate Professor, University of
Copenhagen, Copenhagen, Denmark; Tomislav Caval, MSc., Utrecht University, Utrecht, Netherlands.
Iz Hrvatske je bilo pet predavaca (Rijeka i Zagreb): Jasana Peter Katalini¢, Sandra Kraljevi¢ Pavelié,
Puro Josi¢, Anita Horvati¢ i Dina ReSetar Maslov.

26. simpozij: 2" RIJEKA FORUM ON NEURODEGENERATIVE DISEASES

Simpozij je odrzan 17. listopada 2018. godine. Skup je odrzan u organizaciji Akademijinog Zavoda za
biomedicinske znanosti u Rijeci uz sudjelovanje KBC Rijeka, Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Rijeci i HLZ-Podruznica Rijeka. Pokrovitelj skupa je bila Europska akademija za neurologiju. Skup je
odrZan 1 pod pokrroviteljstvom Sveucili$ta u Rijeci u okviru proslave 45. obljetnice Sveucilista u Rijeci
i 385. godisnjice visokog obrazovanja u Rijeci. Na skupu je bilo preko 100 sudionika. Bio je to drugi
Forum o neurodegenerativnim bolestima u naSoj organizaciji, ovaj puta posvecen Demencijama i
Alzheimerovoj bolesti.

Predsjednik Znanstvenog odbora bio je akademik Daniel Rukavina, a Organizacijskog odbora doc. dr.
sc. Vladimira Vuleti¢ sa Medicinskog Fakulteta Rijeka i KBC Rijeka.

Kao predavaci, sudjelovalo je petnaest znanstvenika, od Cega je jedanaest iz inozemstva (Imperial
College London, UK; Karolinska Intitut, Svedska; Sveuéilista u Trstu i Padovi, Italija; KBC Ljubljana,
Slovenija; te Rett istrazivackog centra u Nizozemskoj), te Cetiri predavaca iz Hrvatske (jedan iz Rijeke
i tri iz Zagreba).

Uvodno, plenarno predavanje u ovaj skup, odrzao je prof. dr. sc. John Hardy (Imperial College
London), ovogodisnji dobitnik najprestiznije nagrade za istrazivanje Alzheimerove bolesti i demencija
(Europska nagrada za mozak). Profesor Hardy je vodeCe ime u svijetu u istrazivanju Alzheimerove
bolesti, posebno genetickih aspekata ove bolesti, kao i drugih neurodegenerativnih bolesti.

Tema prvoga Rijeckog foruma o neurodegenerativnim bolestima odnosila se na rasprave o
Parkinsonizmu koji je danas kao bolest drugi najces¢i degenerativni poremecaj. Fokus drugoga
rije¢kog foruma o neurodegenerativnim bolestima bio je na demencijama i Alzheimerovoj bolesti kao
najcescoj u okviru ovoga klini¢koga entiteta.
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Fokus ovoga skupa je vrlo vazan za cijelo drustvo. Postotak populacije starije od 65 godina stalno raste
u posljednjim desetlje¢ima, a poznato je da je uznapredovala dob najveci rizi¢ni Cimbenik za
demencije. To je svjetski fenomen, ali je ista situacija i u Hrvatskoj i stoga su ovakvi skupovi od
iznimne znanstvene 1 druStvene vaznosti. Naime, nije to samo optere¢enje za zdravstveni sustav vec 1
izuzetan ekonomski izazov. Stoga je SZO (WHO) prepoznala demencije kao prioritet za javno
zdravstvo.

U uvodno m predavanju u 2. Rijecki forum Professor Hardy (UK)je dao pregled genomskih analiza
neurodegenerativnih bolesti identificiraju¢i mnoge gene koji su ukljueni u patogenezu bolesti
ukljucujuéi lokuse visokoga rizika i zajedniCke varijante niskog rizika. Professor Revesz (UK) 0 ovim
bolestima je govorio s aspekta neuropatologa, a profesori Manganotti (Italia) i Babi¢ (UK) s
neurofizioloskog i neuropatoloskoga aspekta. Professor Vida Demarin (Hrvatska) se fokusirala na
znacenje preventivnih aktivnosti. Klinicke aspekte i patofizioloske mehanizme bili su u fokusu
izlaganja profesora Bogdanovi¢a (Svedska), Padovania (ltalia), Pirtoseka (Slovenija) i Vladimire
Vuleti¢  (Hrvatska). Profesor Fredricson (Svedska) osvijetlio jwe kognitivne probleme u
demijelinizacijskim bolestima srediSnjega Ziv€anog sustava, a drugi aspekti bili su u fokusu izlaganja
profesora  Boroveckog (Hrvatska), Klepac (Hrvatska) i Peterlin (Slovenija). Profesor Eric Smeets
(Nizozemska) je govorio o klinickom vodenju vrlo rijetke neuroloske bolesti pod nazivom Rett-e
syndrom.

Radovi pozvanih predavaca pojaviti ¢e se u posebnoj ediciji koja ¢e biti objavljena tijekom 2019.
godine u izdanju HAZU Zavoda za biomedicinske znanosti u Rijeci.

27 simpozij: KLINICKA CITOLOGIJA U VREMENU PRECIZNE MEDICINE

Simpozij je odrZan 8. studenoga 2018. godine. Skup je odrZan u organizaciji Akademijinog Zavoda za
biomedicinske znanosti u Rijeci uz sudjelovanje KBC Rijeka, Medicinskog fakulteta SveuciliSta u
Rijeci, Hrvatskog drustva za citologiju i HLZ-PodruZnica Rijeka.

Skup je odrzan u povodu obiljezavanja 60. godiSnjice citologije u KBC-u Rijeka. Predsjednik
Znanstvenog odbora bio je akademik Daniel Rukavina, a Organizacijskog odbora doc. dr. sc. Danijela
Vrdoljak-Mozeti¢. Kao predavaci sudjelovalo je trinaest znanstvenica i znanstvenika od ¢ega dvanaest
iz Hrvatske (Rijeka, Zagreb i Split) i te jedna iz Slovenije (Ljubljana). Skup je pobudio izuzetan interes
citologa 1 stru¢njaka koji suraduju s citolozima iz cijele Hrvatske i bilo je nazo¢no oko 150 sudionika.

U svome uvodnom izlaganju doc. dr. Danijela Vrdoljak Mozeti¢, predsjednica Organizacijskog odbora
skupa i danas voditeljica Odjela za citologiju u KBC Rijeka dala je povijesni osvrt na pocetke i razvoj
citologije u Rijeci. No, sam simpozij bio je vrlo suvremeno koncipiran Sto govori i sam naslov
simpozija: Klinic¢ka citologija u vremenu precizne medicine, pa je tako i sadrzaj bio tematski usmjeren
prema zasadama personalizirane medicine. To je pristup koji se sve viSe afirmira u medicini, a HAZU
Zavod za biomedicinske znanosti u Rijeci ve¢ je zadnjih godina organizirao niz simpozija koji su
osvijetlili Personaliziranu medicinu kao koncept i trend. Iz tih skupova proizasle su i dvije knjige,
tiskane u izdanju velike svjetske izdavacke kuée Springer Nature.

Personalizirana ili precizna medicina zahtijeva sveobuhvatan pristup kako pacijentu i populaciji tako i
edukaciji medicinskih stru¢njaka uz uvodenje interdisciplinarnosti i multidisciplinarnosti kao |
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dijagnostickih metoda i postupaka koji nam, u nacelu, mogu dati i tisu¢e pa i milijune podataka, u
bliskoj budu¢nosti ve¢ u realnom vremenu. Precizno odredivanje molekularnih, okoliSnih,
bihevioralnih i drugih faktora koji doprinose zdravlju i bolesti dovesti ¢e do mnogo to¢nije dijagnoze,
mnogo racionalnijih strategija za prevenciju, bolji odabir lijeCenja 1 razvoj novih terapeutskih
postupaka. Brojne su prepreke na tome putu. Za njihovo prevladavanje zahtijeva se razvoj personalne
genomike, translacijskih istrazivanja koja ¢e bazi¢ne spoznaje pretoéiti u klinicku praksu, stvaranje
genomskih, proteomskih 1 tkivnih bioloskih banki, prikupljanje podataka visokoproto¢nim
tehnologijama i1 razvoj bioinformacijskih sistema koji ¢e integrirati svu silu ovih i drugih klinickih
podataka i dati etiopatogenetsku sliku na populacijskoj i osobnoj razini. Ovaj koncept zahtijeva da se
stvori Siri drusStveni okvir, pravni-legislativni, ekonomski, organizacijski da bi se iSlo u pravom
smjeru).

Predavanja su pokazala da se citologija u Rijeci i u Hrvatskoj razvija u tom kontekstu i sam simpozij
bio je veliki poticaj za takve trendove, $to potvrduje i program ujedinjenog razvoja citologije i
patologije u KBC Rijeka.

28. simpozij: PERSONALIZED MEDICINE - RESEARCH DIAGNOSTIC: INDICATOR OR
INFORMATION

Simpozij je odrzan 12. i 13. studenoga 2018. godine u organizaciji HAZU Zavoda za biomedicinske
znanosti u Rijeci, u suradnji s Pravnim i Medicinskim fakultetom i Odjelom za biotehnologiju
Sveucilista u Rijeci, KBC Rijeka, Jean Monnet Inter-University Centre of Excellence Opatija i HLZ —
podruznica Rijeka. Predsjednik Znanstvenog odbora bio je akademik Daniel Rukavina, a
Organizacijskog odbora prof. dr. sc. Nada Bodiroga Vukobrat s Pravnog fakulteta SveuciliSta u Rijeci.

Prvi dan simpozija bio je fokusiran na medicinske teme, a drugi dan na pravne i socijalne
aspekte. Kao predavaci sudjelovalo je 11 uglednih znanstvenika iz inozemstva i 18 znanstvenika
iz Hrvatske (Rijeka i Zagreb).

I. Personalized Medicine — Medical Aspects (12. studenoga)

U medicinskome dijelu ovoga kompleksnoga skupa sudjelovalo je devet predavaca, 5 iz
inozemstva i 4 iz Hrvatske. Bilo je oko 60 sudionika.

Uvodno predavanje (Keynote lecture) odrzao je profesor Hans-Peter Zenner, tajnik Razreda
za medicinske znanosti Leopoldine - Njemacke nacionalne znanstvene akademije. Naslov
predavanja bio je ,,Cutting-edge aspects of modern personalized medicine* i predavanje je
sumiralo dosadaS$nji razvoj 1 naznacilo trendove u buduénosti. Na nove tehnologije u
medicini osvrnuo se profesor Giorgio Palu (Italija), o genetici i genomici za personalizirani
pristup Giuseppe Damante (Italija), a o nanosistemima i malim molekulama za razlicite
stanice raka profesorica Sabrina Pircl (Italija), dok je o ucinkovitom izdvajanju antitijela
govorio profesor Egbert Muller (Njemacka).

Hrvatski predavaci govorili su o personaliziranom pristupu u lije¢enju osteoporoze (Dalibor
Krpan) 1 lijecenju metastaza raka (KreSimir Paveli¢), te o promjenama proteoma patogena iz
hrane (Puro Josi¢) i analizi velike mase podataka, §to je izuzetno znacajno u buducem
pristupu u personaliziranoj medicini (Josipa Kern i Jadranka Mustajbegovic).
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Personalized medicine — Economic and Legal Aspects (13. studenoga)

U pravnome i ekonomskom dijelu ovoga kompleksnoga skupa sudjelovalo je trinaest
predavaca, od toga 4 iz inozemstva i1 9 iz Hrvatske. Skupu je nazocilo oko 80 sudionika.
Spektar tema koje su u svojim predavanjima pokrili izlaga¢i bio je iznimno Sirok i vrlo
aktualan s ekonomskoga i pravnoga stajalista, $to se do sada u pristupu personaliziranoj
medicini Cesto zaobilazilo i minimiziralo, a pokazuje se izuzetno znacajnim jer treba
pripremiti druStvo za izazove sutrasnjice.

Tako prof. Strban (Slovenija) opisuje javne sustave zdravstvene sigurnosti, posebice odnos
personalizirane dijagnostike i odgovornosti pojedinca za vlastito zdravlje. Prof. Ruggeri (Italija) daje
ras¢lambu prijepora koje izazivaju algoritmi u kontekstu personalizirane medicine. Jasminka Godnic —
Cvar (Austrija) analizira i predstavlja istrazivanje razvitka novih ekonomskih i socijalnih odnosa i
utjecaj na zdravlje zaposlenika. Nada Bodiroga — Vukobrat i Hana Horak, analiziraju pravni okvir i
zakonske granice do kojih moze i¢i zakonodavac u ovoj slozenoj i kompleksnoj problematici. Marija
Kastelan Mrak nastoji identificirati ekonomske parametre kod personaliziranih usluga unutar
personalizirane medicine. Ivana Kunda daje analizu zaStite osobnih podataka u kontekstu
personalizirane medicine. Martina Bajcic ukazuje na napredak koji je napravljen glede pravne
terminologije u ovoj oblasti. Ana Pos¢i¢ daje analizu pravnoga okvira u Republici Hrvatskoj za
personaliziranu medicinu, a Sanja Baric, otvara do sada neistrazena pitanja biokonstitualizma. Dario
Derda daje prikaz upravno -pravne zastite u zdravstvenom osiguranju. Jasmina Mutabzija u svome radu
analizira uporabu nanotehnologije u medicini i njezine pravne implikacije. Vanja Smokvina
problematizira koje su konsekvence dijagnostike i informacije u sportu, dok prof. Sander (Njemacka),
analizira prijepore glede "pravo znati".

ZNANSTVENE TRIBINE
17. Tribina: HRVATSKA ELEKTRONICKA MEDICINSKA EDUKACIJA — HeMED

Tribina je odrzana 27. travnja 2018. Ovu tribinu Zavod za biomedicinske znanosti u Rijeci organizirao

je u suradnji sa Akademijom medicinskih znanosti - Podruznica Rijeka, Hrvatskom lije¢nickom
komorom 1 Medicinskim fakultetom SveuciliSta u Rijeci. Tema skupa bila je predstaviti program
,Hrvatske elektronicke medicinske edukacije - HeMED®, koji je kao projekt pokrenula Hrvatska
lije€nicka komora (HLK), Inovativna farmaceutska inicijativa (IFI) i1 Izdavacka kucéa Placebo.
Predsjednik Organizacijskog odbora bio je akademik Daniel Rukavina. Na skupu je bilo oko 30
sudionika.

Projekt su Ispred HLK predstavili dr. sc. KreSimir Lueti¢, dopredsjednik HLK 1 prim. Boris Ujevi¢, dr.
med., ispred IFl-a Tatjana Tomljanovi¢, dr. med, Jelka Draskovi¢, dr. med. i Josip Majcan, dr. med, a
ispred Placeba prof. dr. sc. Zeljko Ivancevié.
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Radi se o vrlo interesantnom i vrijednom projektu koji bi omogucio da na hrvatskom jeziku lije¢nicima
1 struénjacima, pa i najSiroj javnosti bude predstavljen i u elektronickoj formi dostupan kvalitetan 1
besplatan program medicinske edukacije na hrvatskom jeziku. U raspravi je program ocijenjen
inovativni i vrlo kvalitetnim 1 preporuca se nastavak rada na njegovoj realizaciji.

18. Tribina: NOVIJA POSTIGNUCA RIJECKE MEDICINE IlI: PREDSTAVLJANJE
ZNANSTVENOG DOPRINOSA NOVOIZABRANIH REDOVITIH CLANOVA AMZH

Tribina je odrzana 20. rujna 2018. godine. Tribinu je organizirao HAZU Zavod za biomedicinske
znanosti u Rijeci u suradnji sa AMZH Podruznica Rijeka, Medicinskim fakultetom Sveucilista u Rijeci
i HLZ-Podruznica Rijeka. Predsjednik Znanstvenog i organizacijskog odbora bio je akademik Daniel
Rukavina. Na skupu je bilo oko 40 sudionika.

U svojstvu predavaca sudjelovalo je pet znanstvenika, od ¢ega je jedan iz inozemstva: Kristina Sepcic,
PhD., Profesor, Biotehnoloski fakultet Sveucilista u Ljubljani (Slovenija).

Na Tribini je predstavljen znanstveni opus profesora Pere Lucina, novoizabranoga redovitog ¢lana
Akademije medicinskih znanosti Hrvatske. Noviji istrazivacki pristupi profesora Lucina i njegove
grupe odnose se na endosome, endocitozu i brzu fazu recikliranja, te na procese tijekom infekcije
citomegalovirusom, S§to su sve prikazali u Cetiri prezentacije. Doc. dr. sc. Kristina Grabusi¢, ¢lanica
grupe, prikazala je rezultate sekrecije egzosoma i drugih ekstracelularnih vezikula u ekstracelularne
tekucine i njihovo znacenje, patofiziolosko i dijagnosticko u medicinskoj praksi (translacijski pristup).

Gost tribine bila je profesorica Kristina Sepci¢ s Biotehnoloskog fakulteta u Ljubljani, koja je iznijela
rezultate istrazivanja malih proteinskih molekula — aegerolizina, koji se nalaze u brojnim eukariotskim i
bakterijskim vrstama. Osvijetlila je njthovo biomedicinsko znacenje 1 moguénost biotehnoloske
primjene.

Rasprava: Razvoj Hiperbaricke oksigenoterapije (HBOT) u KBC Rijeka

Sastanak je odrzan 13. rujna 2018. godine, a organizirao ga je Zavod za podvodnu i hiperbari¢nu
medicinu KBC Rijeka u suradnji s Zavodom za biomedicinske znanosti HAZU. Dr Boris Reini¢ i dr.
sc. Igor Barkovi¢ vodili su sastanak. Raspravljalo se o konceptu sustavnog razvoja Zavoda KBC Rijeka
u smislu daljnjeg razvoja strucnog klinickog rada, u kojemu su ve¢ postignuti znacajni rezultati, ali 1
njegovog oplemenjivanja kroz znanstveni rad, ukljucivanje u sveuciliSnu edukaciju i medunarodnu
afirmaciju. U raspravi tijekom sastanka sudjelovalo je preko 10 sudionika. Jedna od sugestija odnosila
se 1 na reaktiviranje hiperbaricke komore za rad na eksperimentalnim Zivotinjama, koja postoji na
Medicinskom fakultetu, a §to bi omogucilo da se cijeli pristup obogati temeljnim istrazivanjima.
Raspravljalo se o konkretnim istrazivackim projektima kao $to je lijeCenje upalnih bolesti crijeva i
lijeCenje muske neplodnosti hiperbari¢nom oksigenoterapijom (HBOT). Interesantan je bio i prijedlog
medicinskih inZenjera koji rade na Zavodu da se ukljuCe, odnosno i pokrenu neke istrazivacke
programe. Rasprava je bila vrlo dinamicna 1 s puno ideja za unapredenje postojeCega rada pa je
dogovoreno da se nastavi s ovakvom organiziranom aktivnoscu.
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Nakladni¢ka djelatnost

Zavrseni su svi formalni radovi na novoj knjizi — ve¢ drugoj koju ¢e izdati najpoznatija medicinska
izdavacka kuca Springer Nature (Svicarska). Rezultat je to visoke kvalitete i uspjeha koju je imala prva
knjiga radova sa skupa o personaliziranoj medicini.

U 2017. godini organizirali smo dva znanstvena skupa o personaliziranoj medicini pod naslovima
,Public-private partnership and personalized medicine* and ,,Personalized medicine: challanges for
social security systems®. Doprinosi sudionika ovih skupova pojaviti ¢e se tijekom 2019. godine u
navedenoj drugoj publikaciji u izdanju Springer Nature-a pod naslovom:

Personalized Medicine in Healthcare Systems — Legal, Medical and Economic Implications; Book
series Eurpeanization and Globalization. Bodiroga Vukobrat N., Rukavina D., Pavelic K., Sander G.
G., Editors; Springer Nature Switzerland AG, 2019 (in press).

U tijeku je priprema radova za knjigu na engleskom jeziku pod naslovom ,,Neurodegenerative
Diseases: Dementias“ (urednici: Vladimira Vuleti¢ i Daniel Rukavina) u izdanju HAZU Zavoda

za biomedicinske znanosti u Rijeci. U knjizi ¢e biti 15 radova pozvanih predavaca sa 26. simpozija
koji je odrzan 17. listopada 2018. pod nazivom: 2" RIJEKA FORUM ON NEURODEGENERATIVE
DISEASES: DEMENTIAS.

Izbori

Akademik Daniel Rukavina izabran je za ¢lana Savjeta Sveucilista u Rijeci.

Nagrade

HAZU Zavod za biomedicinske znanosti u Rijeci dobio je Zahvalnicu HLZ-Podruznica Istarska za
doprinos radu i aktivnostima u Istri, a u povodu obiljezavanja 60. obljetnice Podruznice Istarske HLZ-
a.

Akademik Daniel Rukavina dobio je : 1. Zahvalnicu Hrvatskog imunoloskog drustva (HID) ,,za
istaknutu ulogu u djelovanju HID-a“, a u povodu 50. obljetnice HID-a; 2. Zahvalnicu Odjela za
informatiku Sveucilista u Rijeci ,,za izuzetan doprinos osnivanju Odjela za informatiku®, a povodom
10. obljetnice djelovanja Odjela; 3. Zahvalnicu Odjela za matematiku Sveucilista u Rijeci ,,za doprinos
razvoju Odjela za matematiku od njegovog utemeljenja do danas“, a povodom 10. obljetnice
utemeljenja i djelovanja Odjela.

Voditelj Zavoda

Al £

Akademik Daniel Rukavina
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